BodyBuzz

Muscle massager

Anvandarmanual - Bruksanvisning
Brugervejledning - Kayttoohje



SE

Tack for att du har képt Body Buzz TM massagepistol! Las innehallet
i denna bruksanvisning innan du anvander den férsta gangen och
hall den nara till hands for framtida referens.

A VIKTIGA FORSIKTIGHETSFORESKRIFTER & VARNINGAR

1. Radgoér med din lakare innan du anvander Body Buzz TM
massagepistol om din halsa ar nedsatt pa nagot satt, om du har
inflammation, ar benagen for allergiska reaktioner och om du ar
gravid eller ammar.

2. Anvand alltid bara denna produkt for sin avsedda
anvandning, enligt anvisningarna i denna bruksanvisning.
Produkten ar inte avsedd att ersatta professionell medicinsk
radgivning, diagnos eller behandling.

3. Anvand inte denna produkt pa omraden dar det gor ont,

4. Massera inte nagon del av kroppen som ar svullen,
inflammerad eller har skador pa huden.

5. Noggrann évervakning ar nédvandig om/nér denna produkt
anvands nara barn eller personer med funktionshinder.

6. Body Buzz TM massagepistol ar endast avsedd for vuxna.
Den ar inte avsedd for barn eller individer med nedsatt fysisk,
sensorisk eller mental formaga eller brist pa erfarenhet och
kunskap, savida de inte har fatt tillsyn eller instruktioner om
korrekt anvandning av en vuxen som ansvarar for deras
sakerhet.

(. Denna produkt ar ingen leksak. Hall den borta fran barn.

8. Anvand alltid produkten enligt instruktionerna i denna
manual. Felanvandning kan orsaka funktionsfel. Tillverkaren
och/eller distributdéren ar inte ansvarig for skador pa produkten,
din personliga egendom eller personskada som kan orsakas av
felanvandning av produkten.

9. Kontrollera huvudenheten och dess delar efter skador innan
du anvander den férsta gangen. Se till att adaptern har ratt
kontakt for omradet du befinner dig .

10. Anvand inte denna produkt om nagra delar ar skadade eller
om den inte fungerar pa nagot satt. Forsok inte reparera sjalv
utan anlita en kvalificerad servicetekniker for eventuella
reparationer. Om detta inte ar tillgangligt, kontakta distributéren.



11. Anvand alltid Body Buzz TM massagepistol pa en torr yta
pa kroppen. Den kan aven anvandas over klader. Tryck 1att och
forflytta den dver kroppen i ungefar en minut per omrade.
12. Se till att endast anvanda denna produkt pa kroppens
mjuka vavnader, sasom muskler, och sluta anvanda
omedelbart om det uppstar smarta eller obehag.

13. Anvand infe denna produkt pa huvudet eller nagon benig
kroppsdel.

14. Nar enheten ar paslagen, se till att halla skaftet och
baksidan av massagehuvudena borta fran har, fingrar och
andra kroppsdelar for att undvika klamning.

15. Blamarken kan uppsta om ett starkt tryck appliceras.
Kontrollera ofta det behandlade omradet och avsluta vid
tecken pa obehag.

16. Hall inte den har produkten igang i mer an 15 minuter at
gangen, eftersom den kan aktivera dverhettningsskyddet, som
gor att produkten stangs av automatiskt. Om detta hander,
vanta i 30 minuter innan du anvander det igen.

17. Anvand aldrig Body BuzzTM massagepistol medan den
laddas.

18. Blockera inte ventilationshalen och for inte in nagot foremal
i enhetens ventilationshal.

19. Sank inte ner enheten i vatten eller andra vatskor och
spraya inte vatskor i ventilationshalen.

20. Hall alltid enheten borta fran vatskor eller varmekallor.

21. Anvand endast den medféljande adaptern och
massagemunstyckena. Anvand aldrig andra tillbehor.

22. Lamna inte enheten for laddning utan ftillsyn och eller
medan den fortfarande ar paslagen.

23. Nar laddningen ar klar ska du alltid koppla bort enheten
fran adaptern och adaptern fran eluttaget.

ENDAST FOR HEMMABRUK



DELAR & TILLBEHOR

1 X Sladdlés Body buzz™ massagepistol, huvudenhet

Massagehuvud med
flera funktioner

Hogintensiv vibrationskarna
som overfor vibrationer till

Kraftfull motor med en hastighet

kroppen

6 olika hastigheter
med LED-

upp till 3 900 varv per minut.

Sladdlos och latt

lampsindikator

4 x massagemunstycken
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RUNT MUNSTYCKE

Fér massage pa armar, midja,
rygg, rumpa, lar och andra stora
muskelgrupper

PLATT MUNSTYCKE

For att lugna ner 6mma, harda
omraden pa kroppen. Passar
overallt.

KONFORMAT MUNSTYCKE
For inriktning pa triggerpunkter
och specifika omraden inklusive
fotter.

U-FORMAT MUNSTYCKE
Fér omraden runt akillessenan,

trapezius och vadmusklerna.

Ergonomiskt
och handséakert
handtag

1x stromadapter”

1 x bruksanvisning

Bruks-

anvisning

*OBSERVERA: Bilden ovan visar en stromadapter enligt standardutférande i Nordamerika. Adaptern
som medfdljer i ditt paket kan variera och se annorlunda ut, utifran vilken region befinner dig i.
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SPECIFIKATIONER

Lagesindikator
Vibrationshastighet:
Niva 1 -2 900 VPM
Niva 2 - 3 100 VPM
Niva 3 - 3 300 VPM
Niva 4 - 3 500 VPM
Niva 5 - 3 700 VPM
Niva 6 - 3 900 VPM

Startknapp/Nivajustering

Laddningsport

Energiférbrukning

2,000 mAh

Strom genom DC adapter

110-240V/50-60Hz O.5A

Utspanning 8.5V 1A
Energiférbrukning 35W

Niva 1 hastighet 2900 VPM
Niva 2 hastighet 3100 VPM
Niva 3 hastighet 3300 VPM
Niva 4 hastighet 3500 VPM
Niva 5 hastighet 3700 VPM
Niva 6 hastighet 3900 VPM

Niva T hastighet

2.5 timmar

Niva 1 hastighet

1.5 timmar




LADDNING AV BODY BUZZ™ MASSAGEPISTOL

1. Ladda upp enheten fullt fore forsta anvandningen. Full laddningstid
ar cirka 2,5 timmar.

2. Anslut adaptern till laddningsporten pa enheten och anslut
adaptern till eluttaget. Nar den réda indikatorlampan vaxlar till gront
ar laddningen klar.

AVARNING Anvind aldrig enheten medan den laddas!

3. Nar laddningen ar klar, koppla bort enheten fran adaptern och
koppla bort adaptern fran eluttaget.

OBS! Den genomsnittliga driftstiden for denna produkt ar cirka 1,5
timmar, vilket kan variera beroende pa lagesniva och tryck under
anvandning.

ANVANDNINGSINSTRUKTIONER

1. Valj onskat massagehuvud och skjut det tatt in i huvudenheten pa
Body Buzz TM massagepistol.

2. Tryck pa strombrytaren, som tander den réda indikatorlampan och
startar igang enheten pa niva 1.

3. Om du vill andra till en hégre niva (niva 2-6), tryck pa startknappen
tills dnskad niva uppnas.

4. Massera onskad kroppsdel vid den valda intensitetsnivan, tryck pa
vid behov. Du kan justera nivan efter behov.

A FORSIKTIGHET Anvand inte enheten mer an 15 minuter at gangen,
eftersom den da kan aktivera éverhettningsskyddsfunktionen. Denna
funktion gor att produkten stangs av automatiskt. Om detta hander,
vanta i 30 minuter innan du anvander den igen.

5. For att stanga av enheten, hall ned strombrytaren. OBS: Om du
marker att enhetens effekt saktar ner under anvandning ar det dags
att ladda den. Det foreslas att enheten laddas upp fill full kapacitet
varje gang.



RENGORING & UNDERHALL

1. Enheten kan rengdéras med en mjuk trasa.

AVARNING Sank inte ner enheten i vatten eller nagon annan vatska
och stank inte nagon vatska i ventilationshalen.

AVARNING B|ockera inte ventilationshalen och fér inte in nagot
foremal i produktens ventilationshal.

2. Hall enhetens driftstid pa max 15 minuter. Om du behover behandla
etft visst omrade langre an 15 minuter, ta en paus, |at enheten ladda
och ga ftillbaka till det omradet igen.

AFORSIKTIGHET Hall inte enheten igdng i mer &n 15 minuter at
gangen, eftersom det kan aktivera 6verhettningsskyddsfunktionen
sa att produkten stangs av automatiskt. Om detta hander, vanta i
30 minuter innan du anvander det igen.

3. Om enheten inte anvands under en langre tid, se till att ladda den
regelbundet for att halla batteriets livslangd langre.

KORREKT AVFALLSHANTERING AV DENNA PRODUKT

Denna markning indikerar att produkten inte ska kasseras med annat hushallsavfall i
hela EU. For atft forhindra eventuell skada pa miljon eller manniskors halsa pa grund
av fel avfallshantering, atervinn det pa ett ansvarsfullt satt och framja hallbar
ateranvandning av materialresurser. For atft returnera din begagnade enhet, anvand

I <iur- och atervinningsstationer eller kontakta aterforsaljaren dar produkten kdptes,
som kan lamna in produkten for miljosaker atervinning.
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Takk for at du har kjgpt Body Buzz™ Massasjepistol.
Vennligst les gjennom denne bruksanvisningen fgr bruk,
og behold den til fremtidig bruk.

A VIKTIG INFORMASJON OG ADVARSLER

1.

10.

Hvis du har helseutfordringer, betennelsestilstander, er
disponert for allergiske reaksjoner, er gravid eller ammer, skal
lege konsulteres fgr bruk av Body Buzz™ Massasjepistol.
Apparatet skal bare brukes slik det er ment og beskrevet i
bruksanvisningen. Apparatet skal aldri erstatte profesjonelle
medisinske rad, diagnoser eller behandling.

Bruk ikke apparatet mot steder der du har smerter.

Masser ikke omrader som er hovne, betente eller har
hudskader.

Ved bruk i naerheten av barn eller mennesker med fysiske
eller mentale begrensninger ma man vaere spesielt
overvaken.

Body Buzz™ Massasjepistol er bare ment for bruk av voksne.
Barn eller voksne med redusert fysisk, sensorisk eller mental
kapasitet skal ikke benytte apparatet med mindre de
overvakes av en ansvarlig voksen.

Dette apparatet er ikke et leketgy. Hold det utenfor
rekkevidde for barn.

Apparatet skal bare brukes i henhold til denne
bruksanvisningen. Feilaktig bruk kan fgre gdeleggelse.
Produsenten og/eller distributgren er ikke ansvarlig for skade
pa person, eiendom eller apparat grunnet feilaktig bruk av
produktet.

Sjekk apparatet og alle delene for eventuelle skader fgr
fgrste gangs bruk. Pass pa at kontakten passer vegguttak i
din region.

Bruk ikke apparatet dersom det ikke virket som det skal, eller
dersom noen av delene er gdelagt. Gjgr ikke forsgk pa a
reparerer apparatet selv. Kontakt sertifisert verksted for
reparasjon. Dersom dette ikke er tilgjengelig - kontakt
distributgr.



1.

2.

13.

14,

15.

6.

7.

18.

19.

Bruk alltid Body Buzz™ Massasjepistol pa tarr overflate pa
huden. Den kan ogsa brukes over klzer. Lett trykk og
bevegelse over kroppen i ca. ett minutt pr region.

Pass pa a bare bruke dette apparatet pa kroppens myke
vev som muskler. Avslutt bruk umiddelbart ved smerte
eller ubehag.

Bruk ikke apparatet pa hodet eller andre benete omrader
pa kroppen.

Nar apparatet er slatt pa ma massasjehodene holdes unna
har, hud og andre steder der det kan klype.

Blamerker kan oppsta dersom man legger pa hardt trykk.
Sjekk omradet ofte og stopp ved minste tegn til ubehag.
La ikke massasjepistolen vaere pa lenger enn 15 minutter i
strekk, da dette kan aktivere overopphetings-funksjonen
slik at apparatet slar seg automatisk av.

Bruk aldri Body Buzz™ Massasjepistop mens den lader.
Blokker ikke ventilasjonshullene eller stikk objekter inn i
apparatets apninger.

Apparatet ma ikke senkes i vann eller andre vaesker og det
ma ikke kormme fuktighet inn i apparatets apninger.

20. Apparatet ma alltid holdes borte fra vaesker eller

21.

varmekilder.
Benytt bare utstyr og massasjehoder som fglger med.
Bruk aldri uoriginalt tilbehgr.

22. La aldri appratet lade uten oppsyn, og etterlat det aldri

mens det er skrudd pa.

23. Nar ladingen er gjennomfgrt skal apparatet alltid kobles fra

strgm.

BARE FOR HUSHOLDNINGSBRUK



DELER & TILBEHGR
1 X Tradlgs Body Buzz™ Massasjepistol Hovedenhet

Multimassasjehode-

Hay-intens vibrasjonskjerne
overfgrer vibrasjonen il

tilbehar

kroppen.

6 intensitetsnivaer
med LED

Kraftfull motor med en hastighet
upp fill 3 900 varv per minut.

Tradlgs og lettvekt

indikatorlys.

4 x massasjehoder

¢’
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RUNDT HODE

For massasje av armer, midje,
rygg, rumpe, lar og andre store
muskelgrupper.

FLATT HODE
For avslapping og forming av ulike
muskelgrupper.

KJEGLEFORMET HODE

For bruk pa triggerpunkter og
spesielle omrader inkludert
fottene.

U-FORMET HODE
For omrader rundt akillessenen,
trapezoid-musklene og leggmusk-

lene.

Ergonomisk
grep for sikker
konftroll.

1 x Stremadapter®

1 x Bruksanvisning

Bruks

anvisning

*NORTER: Bildet over viser stremadapter med standard nordamerikansk plugg. Pluggen pa din
adapter vil variere ut fra hvor du bor, og kan derfor se annerledes ut enn pa bildet her.



SPESIFIKASJONER

Hastighetsindikator
Vibrasjonshastighet:
Niva 1 - 2900rpm
Niva 2 - 3100 rpm
Niva 3 - 3300 rpm
Niva 4 - 3500 rpm
Niva 5 - 3700 rpm
Niva 6 - 3900 rpm

Power-knapp/niva-knapp

Ladeinngang

Batterikapasitet 2,000 mAh
Strem fra likestrgmsadapter 10-240V/50-60Hz O.5A
Volt ut 8.5V 1A
Strgmforbruk 35W
Niva 1 hastighet 2900 RPM
Niva 2 hastighet 3100 RPM
Niva 3 hastighet 3300 RPM
Niva 4 hastighet 3500 RPM
Niva 5 hastighet 3700 RPM
Niva 6 hastighet 3900 RPM
Funksjonstid (etter full opplading)| 2.5 timer
1.5 timer
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OPPLADNING AV DIN BODY BUZZ™ MASSASJEPISTOL

1. Pass pa at du lader opp apparatet helt fgr fgrste gangs bruk. Full
ladetid er CA. 2,5 TIMER.

2. Koble ladekabelen til ladeinngangen pa massasjepistolen og sett
stikkontakten i et vegguttak. Nar det rgde indikatorlyset endrer
farge til grgnn, er oppladningen ferdig.

AADVARSEL Bruk aldri massasjepistolen mens den lader!

3. Nar ladingen er ferdig, kan du koble fra stammen.

NOTER: Vanlig funksjonstid for apparatet er 1,5 timer. Dette kan
variere ut fra hvilket hastighetsniva og hvilket trykk du benytter.

INSTRUKSJON FOR BRUK

1. Velg gnsket massasjehode og skyv det pa massasjepistolen slik at

det sitter fast.

2. Trykk pa Power-knappen. Da vil det rgde indikatorlyset lyse og
masasjepistolen vil starte pa Niva 1.

3. Hvis du vil endre til hgyere intensitetsniva (2-6) — fortsett a trykke
pa power-knappen til gnsket niva er oppnadd.

4. Masser gnsket omrade pa kroppen med valgt niva og gnsket trykk.
Du kan justere intensiteten etter behov.

A0oBs Laden ikke ga i mer enn 15 minutter i et strekk. Det vil
kunne utlgse den automatiske avkoblingsfunksjonen som slar inn
for & unnga overoppheting. Dersom dette skjer, la den hvile i 30
minutter fgr du tar den i bruk igjen.

5. For a skru apparatet av - trykk og hold inne power-knappen.
NOTER: Dersom du merker at massasjepistolens styrke er redusert
ved bruk, er det pa tide a lade den opp. Vi anbefaler a lade den
fullt opp hver gang.
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RENGJJRING & VEDLIKEHOLD

1.

Apparatet kan rengjgres med en myk klut.

Senk ikke apparatet i vann eller andre vassker. Pass pa sa det ikke
spruter vann i ventilasjonshullene.

A ADVARSEL Blokker ikke ventilasjonshullene og stikk ikke objekter
inn i apparatets dpninger.

Hold deg innenfor en brukstid pa 15 minutter. Hvis du trenger a
behandler spesielle omrader i lenger enn 15 minutter — ta en liten
pause og la apparatet lade en stund fgr du gar tilbake til omradet
igjen.

AOBS La inne apparatet aratet sta pa i mer enn 15 minutter i et
strekk. Det kan fgre til at den automatiske avkoblingseffekten slar
inn og apparatet slar seg av. Dersom dette skjer — vent i 30
minutter fgr du tar apparatet i bruk igjen.

Hvis apparatet ikke brukes over en lengre periode, ma du sgrge for
a lade batteriet opp med jevne mellomrom for 3 opprettholde
batterikapasiteten.

KORREKT AVFALLSHANDTERING

Dette symbolet indikerer at dette produktet ikke skal kastes samnmen med
husholdningsavfallet. For a forhindre mulig skade pa mennesker eller miljg — resirkuler

apparatet for baerekraftig gjenbruk. For a returnere apparatet benyttes kommunal
retur og innsamling, eller man kan kontakte utsalgsstedet
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DK

Tak fordi du har valgt at kebe BodyBuzz™ Massagepistol.
Veer venlig at laese denne brugervejledning inden du tager

massagepistolen i brug og opbevar vejledningen til fremtidig brug.

A VIGTIGE ADVARSLER

1.

w

o o A

10.

Dette produkt ma ikke bruges i nogle af fglgende situationer,
uden samtykke fra din laege: hvis du er gravid, ammer, lider
af allergier, betaendelser eller pa anden made har en
diagnose, som kan vaere relateret til dit helbred.

Brug kun dette produkt som anvist i vejledningen.
BodyBuzz™ Massagepistol er ikke beregnet til at erstatte
professionel medicinsk radgivning, diagnose eller behandling.
Brug ikke dette produkt hvor du har bld maerker/sar eller
anden form for smerter og ubehag.

Massér ikke omrader der er haevet, betaendt eller har
hudskader.

Ngje overvagning er ngdvendigt nar dette apparat bruges i
naerheden af bgrn eller handicappede.

BodyBuzz™ Massagepistol er beregnet til brug af voksne.
Apparatet ma ikke anvendes af personer (herunder barn)
med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner eller
manglende erfaring med og viden om apparatet, med
mindre disse er under opsyn eller vejledes i brug af
apparatet af en person, der er ansvarlig for deres sikkerhed.
Dette er ikke et legetgj. Hold bgrn under opsyn.

Brug altid dette produkt som beskrevet i denne
brugervejledning. Misbrug kan medfgre funktionsfejl.
Producenten og/eller distributgren er ikke ansvarlig for
skader pa apparatet, din personlig ejendom eller
personskader, der opstar pga misbrug af produktet.

For fgrste brug skal du undersgge apparatet og dets dele for
eventuelle skader og tjek at adapteren har det rigtige stik,
der passer til din stikkontakt.

| tilfaelde af skader ma apparatet ikke bruges. Forsgg ikke
selv at reparere det - tag kontakt med en kvalificeret
serviceteknikker eller hvis dette ikke er muligt, tag kontakt
med distributgren.
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1.

2.

13.
14.

15.

6.

7.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Brug kun BodyBuzz™ Massagepistol pa en tgr overflade af
kroppen eller over tgj ved at trykke let og bevaege den
over kroppen i ca. 60 sekunder pr. omrade.

Brug kun massagepistolen pa kroppens blgde vaev og
muskler. Ophgr umiddelbart brug, hvis du oplever smerte
eller ubehag.

Brug ikke dette produkt pa knogler eller fra halsen og op.
Hold fingre, andre kropsdele og har vaek fra skaftet og
bagsiderne af massagehovederne da de kan komme i
klemme.

Bla maerker kan forekomme, hvis der trykkes for hardt.
Konftroller ofte det behandlede omrade, og afslut
behandlingen ved ethvert fegn pa ubehag.
Massagepistolen ma ikke anvendes kontinuerligt i mere
end 15 minutter, da det kan forarsage at
overophedningsbeskyttelsen aktiveres og apparatet slukker
automatisk. Hvis dette sker, skal du vente i 30 minutter for
du kan bruge det igen.

Brug aldrig BodyBuzz™ Massagepistol nar den er under
opladning.

Ventilationshullerne ma ikke blokeres, og stik ikke
fremmmede objekter ind i apparatets ventilationshuller.
Nedsaenk ikke enheden i vand eller andre vaesker og sprgijt
ikke vaesker i ventilationshullerne.

Hold altid apparatet vaek fra vaesker eller varmekilder.

Brug kun medfglgende adapter og massagehoveder.
Andet tilbehgr ma ikke bruges.

Apparatet skal holdes under opsyn mens det oplader og
det ma aldrig vaere tzendt uden opsyn.

Nar opladningen er faerdig, skal du frakoble adapteren og
traekke stikket ud af stikkontakten.

KUN TIL HUSHOLDNINGSBRUG
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DELE OG TILBEHZR

1 X ledningsfri BodyBuzz™ Massagepistol primaesr enhed

Indsaet 1 af 4 forskellige
massagehoveder

Hgjintensiv vibration

overfgres til kroppen 6 hastighedsniv-

eauer med
Kraftfuld motor med op til LED-lys
3.900 omdrejninger per minut
Ledningsfri og let
Ergonomisk

greb giver god
kontrol

4 x massagehoveder

KUGLEFORMET HOVED
Til at massere arme, talje, ryg,
bagdel, lar og andre stgrre

muskelgrupper 1 X adapter*®

FLADT HOVED
Til afslapning og formning af
forskellige muskeldele

KEGLEFORMET HOVED
Til at ramme triggerpunkter og
saerlige omrader inkl. fadder

1 X brugervejledning

GAFFELFORMET HOVED
Til at massere omraderne omkring Bruger

vejledning

Akillessenen, trapezius- og
leegmuskler

*OBS.: lllustrationen viser en adapter med standard nordamerikansk stik. Stikket pa din adapter kan
se anderledes ud afhaengig af hvilken region du befinder dig i.
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SPECIFIKATIONER

Hastighedsindikator:

RPM = Omdrejninger per minut
Niveau 1 - 2900 RPM

Niveau 2 - 3100 RPM

Niveau 3 - 3.300 RPM

Niveau 4 - 3.500 RPM

Niveau 5 - 3.700 RPM

Niveau 6 - 3.900 RPM

Taend-/slukknap og niveau-indstilling

Opladningsport

Batterikapacitet

2,000 mAh

DC strgmforsyning adapter

110-240V/50-60Hz O.5A

Udgangsspasnding

8.5V 1A

Stremforbrug 35W
Niveau 1 hastighed 2.900 RPM
Niveau 2 hastighed 3100 RPM
Niveau 3 hastighed 3.300 RPM
Niveau 4 hastighed 3.500 RPM
Niveau 5 hastighed 3.700 RPM
Niveau 6 hastighed 3.900 RPM
Opladningstid 2.5 timer
Driftstid per opladning 1.5 timer
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OPLADNING AF DIN BODYBUZZ™ MASSAGEPISTOL

1. Fgr du tager massagepistolen i brug for fgrste gang, skal den lade
helt op. Det tager ca. 2,5 timer.

2. Tilslut adapteren til opladningsporten og saet adapterstikket i
stremstikket. Det rgde indikatorlys skifter til grant nar batteriet er
fuldt opladet.

A ADVARSEL Apparatet ma ikke bruges mens det oplader!

3. Efter opladningen er klar, traek opladningsstikket ud og trask

adapterens stik ud fra stremstikket.

OBS.: Gennemsnitlig driftstid er 1,5 timer afhaengig af den
hastighed/det tryk du vaelger.

ANVENDELSE

1. Vaelg gnsket massagehoved og
skub det ind til det sidder godt fast pa BodyBuzz™ Massagepistol's
primasre enhed.

2. Tryk pa teend-/slukknappen, Det rgde lys teender og
massagepistolen starter pa niveau 1.

3. Hvis du gnsker at skifte til et hgjere niveau (2 - 6), skal du
fortsaette med at trykke pa taend-/slukknappen indtil gnsket niveau
er naet.

4. Massér det gnskede omrade i den hastighed du har valgt og fryk
massagepistolen let til moderat, alt efter dine behov, ind mod
kroppen.

A ADVARSEL Massagepistolen ma ikke anvendes kontinuerligt i
mere end 15 minutter, da det kan forarsage at
overophedningsbeskyttelsen aktiveres og dermed slukker
apparatet automatisk. Hvis dette sker, skal du vente i 30 minutter
fer du kan bruge det igen.

5. Du kan slukke for apparatet til enhver tid ved at trykke pa
taend-/slukknappen og hold den nede. OBS.: Hvis du maerker at
massagepistolen taber styrke mens den er i brug, er det tid fil
opladning. Vi anbefaler en fuld opladning hver gang.

7



VEDLIGEHOLDELSE OG RENG@RING

1. Apparatet kan renggres med en blgd klud
A ADVARSEL Apparatet ma ikke nedsaenkes i vand eller andre
vaesker og vand ma ikke sprgjtes ind i ventilationshullerne.
AADVARSEL Ventilationshullerne ma ikke blokeres, og stik ikke
fremmede objekter ind i apparatets ventilationshuller.

2. Apparatet ma kun anvendes i op til 15 minutter ad gangen. Huvis
du gnsker en laengere behandling pa et omrade, skal du tage en
pause, oplad massagepistolen og fortsaet derefter med massage
af omradet.

AFORSIGTIG Massagepistolen ma ikke anvendes kontinuerligt i
mere end 15 minutter, da det kan forarsage at
overophedningsbeskyttelsen aktiveres og dermed slukker apparatet
automatisk. Hvis dette sker, skal du vente i 30 minutter fgr du kan
bruge det igen.

3. Husk at oplade din massagepistol jaevnligt, ogsa nar den ikke
anvendes i laengere perioder. Det forlaenger batteriets levetid.

KORREKT BORTSKAFFELSE AF PRODUKTET

Denne markering angiver, at produktet ikke bgr bortskaffes sammen med det
almindelige husholdningsaffald i EU. Produktet skal genbruges pa ansvarlig vis for at
fremme baeredygtig genindvinding af materialeressourcer og dermed forhindre
skade pa miljg eller mennesker pga. ukontrolleret bortskaffelse af affald.

I Du kan tilbagelevere det brugte apparat ved at anvende retur- og
indsamlingssystemerne eller kontakte den forhandler, hvor du kabte produktet. De kan
sgrge for, at produktet genbruges pa en miljgmaessig forsvarlig made.
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Kiitos kun ostit Body Buzz™ Muscle Massager -lihashuoltovasaran!
Lue taman kayttoohje ennen ensimmaista kayttokertaa ja sailyta ohje
mydhempaa tarvetta varten.

A TARKEAT HUOMIOITAVAT JA VAROITUKSET

1. Keskustele laakarisi kanssa ennen Body Buzz™ Muscle
Massager -hierontalaitteen kayttda, jos terveydentilasi on jollain
tavalla heikentynyt, jos sinulla on tulehdus, tai olet altis
allergisille reaktioille, tai olet raskaana tai imetat.

2. Kayta tata tuotetta vain tassa ohjeessa kuvattuun
kayttotarkoitukseen. Tama tuote ei ole tarkoitettu korvaamaan
ammatillista |adketieteellista neuvontaa, diagnoosia tai hoitoa.
3. Ala kayta tata laitetta alueilla, joilla tunnet kipua.

4. Ala hiero sellaista kehon aluetta, joka on turvoksissa,
tulehtunut tai iho on vaurioitunut.

5. Laitteen kayton tarkka valvonta on tarpeellista, jos/kun
tuotetta kaytetaan lahella lapsia tai vammaisia henkiloita.

6. Body Buzz™ -hierontalaite on tarkoitettu vain aikuisten
kayttoon. Sita ei ole tarkoitettu lasten tai henkildiden kayttoon,
joilla on heikentyneet fyysiset, sensoriset tai henkiset kyvyt tai
joilla ei ole kokemusta ja/ tai tietoa, paitsi jos heitd valvotaan tai
heille on annettu ohjeita laitteen turvallisesta kdytosta heidan
turvallisuudestaan vastuussa olevan aikuisen toimesta.

(. Tama tuote ei ole lelu. Pida se pois lasten ulottuvilta.

8. Kayta tata tuotetta aina naiden kayttéohjeiden mukaisesti.
Vaarinkaytté voi aiheuttaa toimintahairidita. Valmistaja

ja/tai jakelija eivat ole vastuussa mistdan vahingoista tuotteelle,
henkilokohtaiselle omaisuudellesi tai henkildovahingoista, jotka
johtuvat tuotteen vaarinkaytosta.

9. Ennen ensimmaista kayttokertaa, tarkista laite ja kaikki osaft ja
varmista, etta adapterissa on oikeanlainen, alueellesi sopiva
verkkopistoke.

10. Ala kayta tata tuotetta, jos laite tai sen osat ovat
vaurioituneet tai jos laitteessa on toimintahairidita. Ala yrita itse
korjata laitetta millaan tavalla. Ota aina korjaustapauksissa
yhteytta ammattitaitoiseen huoltoedustajaan. Jos tata ei ole
kaytettavissa, ota yhteytta jakelijaan.
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11. Kayta Body Buzz™ -hierontalaitetta aina kuivalle iholle. Sita
voidaan kayttaa vaatteiden paalta. Paina kevyesti ja liikuta
keholla noin yhden minuutin ajan per kehon alue.

12. Varmista, efta kaytat tata tuotetta vain kehon
pehmytkudoksille, kuten lihaksille, ja lopeta kayttd valittomasti,
jos funnet kipua tai epamukavuutta.

13. Al3 kayta tata tuotetta paahan tai mihinkaan luiseen
vartalonosaan.

14. Kun laite on paalla, pida sen hierontapaa ja laitteen takaosa
loitolla hiuksista, sormista ja muista ruumiinosista, koska se voi
aiheuttaa nipistelya.

15. Voimakkaalla paineella kaytettyna voi esiintya mustelmia.
Tarkista hoidettu alue usein ja lopeta, jos huomaat merkkeja
mustelmista tai epamukavuutta muuten.

16. Ala pida tata tuotetta kaynnissa yli 15 minuuttia kerrallaan,
koska se voi aktivoida ylikuumenemissuojan, jolloin tuote
sammuu automaattisesti itsestaan. Jos nain tapahtuu, odota
30 minuuttia ennen sen uudelleen kayttoa.

17. Al koskaan kayta Body Buzz™ -hierontalaitetta sen ollessa
latauksessa.

18. Ala peita tuuletusreikia dlaka aseta mitaan esineita tuotteen
tuuletusaukkoihin.

19. Al upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin, dlaka roiski
mitaan nesteita tuuletusaukkoihin.

20. Pida laite aina loitolla nesteista tai lammonlahteista.

21. Kayta vain mukana toimitettua verkkoadapteria ja
hierontapaita. Ald koskaan kayta mitdan muita lisdvarusteita.
22. Ala koskaan jata laitetta latautumaan yksinaan, alaka
koskaan jata sita kayntiin.

23. Kun lataus on valmis, irrota laite aina verkkovirrasta ja irrota
adapteri pistorasiasta.

VAIN KOTITALOUSKAYTTOON
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OSAT & LISAVARUSTEET
1 X johdoton Body Buzz™ Muscle Massager -paayksikko

Monikayttéinen

Korkean intensiteetin
tariseva ydin siirtda tarinan

Tehokas moottori jopa 3 900

hierontapaa

vartalolle.

6 hierontavoimak-
kuutta LED-

kierrosta minuutissa

Johdoton ja kevyt

merkkivaloilla

4 X hierontapaata

4
Y
!
Y

PYOREA HIERONTAPAA
Kéasien, vyotaron, selan,
pakaroiden, reisien ja muiden
isojen lihasryhmien hierontaan.

LITTEA HIERONTAPAA
Herkempien kehon alueiden
rentouttamiseen. Hyva yleishieron-
tapaa.

TAPIN MALLINEN
HIERONTAPAA

Triggerpisteiden ja erityisalueiden,
kuten jalkojen kasittelyyn

U-MALLINEN HIERONTAPAA
Alueille, kuten akillesjanteet,
epakaslihakset ja pohjelihakset.

Ergonominen
kahva hyvaan
ofteeseen

1 X Virta-adapteri*

1 X kayttéopas

Kayttéohje

*HUOMAA: Ylla olevassa kuvassa on virta-adapteri, jossa on tavallinen Pohjois-Amerikkalainen
pistoke. Pistokkeen tyyppi vaihtelee asuinalueesi mukaan, ja siksi se voi olla eri ndkdinen kuin tassa

esitetty.
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TEKNISET TIEDOT

Tasoilmaisin
Tarinan nopeus:
Taso 1- 2900 RPM
Taso 2 - 3100 RPM
Taso 3 - 3300 RPM
Taso 4 - 3500 RPM
Taso 5 - 3700 RPM
Taso 6 - 3900 RPM

Kaynnistyspainike/
Voimakkuuden sdato

Latauspistoke

Akun teho

2,000 mAh

Virtalahde DC-adapteri 1

110-240V/50-60Hz O.5A

Lahtojannite

8.5V 1A

Virrankulutus 35W

Taso 1 2900 RPM
Taso 2 3100 RPM
Taso 3 3300 RPM
Taso 4 3500 RPM
Taso 5 3700 RPM
Taso 6 3900 RPM
Latausaika 2.5 tuntia

Kayttoaika (tayteen ladattuna) 1.5 tuntia
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BODY BUZZ™ MUSCLE MASSAGERIN LATAAMINEN

1. Varmista, etta laite on ladattu tdyteen ennen ensimmaista kayttoa.
Taysi latausaika on noin 2,5 tuntia.

2. Liita verkkoadapteri yksikon latauspistokkeeseen ja liita se
verkkovirtaan. Kun punainen merkkivalo muuttuu vihredksi, lataus
on valmis. Ala koskaan kayta laitetta latauksen aikana!

3. Kun lataus on valmis, irrota yksikkoé adapterista ja irrota adapteri
pistorasiasta.

AHUOMAUTUS Taman tuotteen keskimaarainen kayttoaika on noin
1,5 tuntia, joka voi vaihdella hierontavoimakkuudesta tai kaytetysta
paineesta riippuen.

KAYTTOOHJEET

1. Valitse haluamasi hierontapaa ja tyonna se tiukasti Body Buzz™
Mucle Massager -hierontalaitteeseen.

2. Paina virtapainiketta, jolloin punainen merkkivalo syttyy ja laite alkaa
toimia fasolla 1.

3. Jos haluat muuttaa hierontavoimakkuutta suuremmalle tasolle
(Tasot 2-6), paina virtapainiketta, kunnes haluttu taso on saavutettu.

4. Hiero haluttua kehonosaa valitulla voimakkuustasolla ja sdada
painetta farpeen mukaan. Voit saataa intensiteettitasoa tarpeen
mukaan.
AVAROITUS Al5 pida laitetta kdynnissa yli 15 minuuttia kerrallaan,
koska se saattaa aktivoida ylikuumenemissuojan,
jolloin tuote sammuu automaattisesti. Jos nain tapahtuu odota 30
minuuttia, ennen kuin kaytat laitetta uudelleen.

5. Sammuta laite milloin tahansa pitamalla virtapainiketta painettuna
pohjaan.
A HuoMAA Jos huomaat, eftd laitteen virta hidastuu kayton aikana,
on aika ladata se. On suositeltavaa ladata laite
tayteen kapasiteettiinsa joka kerta.
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PUHDISTUS & KUNNOSSAPITO

1. Yksikko voidaan puhdistaa pehmealla liinalla.
AVAROITUS Al3 upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin, dlaka
roiski nesteita laitteen tuuletusaukkoihin.

AVAROITUS Al3 tuki tuuletusaukkoja &laka aseta mitaan esineita
tuotteen tuuletusaukkoihin.

2. Pida laitteen kayttoaika enintaan 15 minuutissa. Jos haluat hoitaa
jotain aluetta yli 15 minuutin ajan, pida tauko, ja anna laitteen
latautua valissa, ennen kuin kasittelet aluetta uudelleen.
AVAROITUS Al3 pida laitetta kdynnissa yli 15 minuuttia kerrallaan,
koska se saattaa aktivoida ylikuumenemissuojan,
jolloin tuote sammuu automaattisesti. Jos ndin tapahtuu odota 30
minuuttia, ennen kuin kaytat laitetta uudelleen.

3. Jos laitetta ei kayteta pitkaan aikaan, varmista, etta lataat sen aina
valilla, jotta akku pysyy kayttokunnossa pidempaan.

TUOTTEEN OIKEAOPPINEN HAVITTAMINEN

Tama merkinta kertoo, efta tata tuotetta ei tule havittda muiden kotitalousjatteiden
joukossa kaikkialla EU:ssa. Mahdollisten ymparistolle tai ihmisille aiheutuvien haittojen
estamiseksi kierrata tuote vastuullisesti fukeaksesi materiaalien uudelleenkayttoa. Vie

laite sahko- ja elektroniikkalaitteiden kierratykseen. Lisatietoja saat paikallisilta

I iranomaisilta.
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